
Casa Esperanza, Inc.’s residential addictions treatment 
programs take a person-centered, phased approach; helping 
clients develop their recovery skills to achieve:

•	 Sustained abstinence
•	 Health and wellness
•	 Secure and maintain housing
•	 Stabilize and reunify with their families
•	 Gain meaningful employment and educational 

opportunities
•	 Become positive contributing members of their family and 

community

Casa Esperanza, Inc. is a bilingual/
bicultural behavioral health 
treatment center located in Roxbury, 
MA. Casa prioritizes serving 
men and women living with HIV/
AIDS, persons re-entering from 
incarceration or court involved 
individuals, and pregnant and 
parenting women. 

Please share this information with 
anyone in need of our services. 
For referral and intake questions 
for men, please contact Anna 
Rodriguez at arodriguez@
casaesperanza.org or call (617) 
445-7411 and choose option 7. 
For referral and intake questions for 
women, please contact Veronica 
Vilar at vvilar@casaesperanza.org 
or call (617) 445-1104 and choose 
option 8.

All of Casa’s services are evidence based and available in 
both Spanish and English. Our services include: 
•	 Substance abuse counseling
•	 One-to-one therapy
•	 Psychiatry
•	 Primary care
•	 Care coordination and case management
•	 Relapse prevention, anger management, life skills and 

other psycho education and therapeutic groups
•	 Family education, reunification, and case management
•	 Parenting education
•	 Supervised visitation
•	 HIV education, counseling, and case management
•	 Tobacco cessation education and counseling
•	 Recreational and wellness programming, including 

meditation, fitness, and other sober social activities
•	 Linkages to domestic violence, medical, legal, and 

educational services

Our program for single adults 
is typically 4-6 months and for 
women with children the program 
is typically one year, although all 
programming is tailored to the 
needs of each client and family. 

Also available on campus: 
•	 Peer Recovery Coaching
•	 HIV counseling and testing
•	 Structured Outpatient Addictions Program
•	 A range of therapeutic groups; including Seeking Safety, 

Recovery and Re-entry, Relapse Prevention, DBT skills, 
Health and Recovery Peer program, Illness Management 
and Recovery, among others

•	 Resume, interview preparation, and career advancement 
services

Casa Esperanza and the Latinas y Niños Center 
Have Open Beds! 

Our mission is to empower 
individuals and families to 
recover from addiction, trauma, 
mental illness and other chronic 
medical conditions; overcome 
homelessness; and achieve 
health and wellness through 
comprehensive, integrated care. 



El programa residencial de tratamiento de adición en Casa 
Esperanza provee un servicio íntegro y especializado para 
cada individuo y familia, que los ayuda a desarrollar las 
destrezas necesarias para recuperarse. Estas son:
•	 Abstinencia sostenida
•	 Salud y bienestar
•	 Asegurar y mantener su vivienda
•	 Estabilización familiar
•	 Conseguir oportunidades educacionales y laboral
•	 Volverse miembros positivos y contribuyentes a su familia 

y a la comunidad

Casa Esperanza, Inc. es un centro 
de tratamiento de salud del 
comportamiento bilingüe y bi-cultural 
localizado en Roxbury, MA. Casa le 
da prioridad a hombres y mujeres que 
viven con VIH-SIDA, personas saliendo 
de la cárcel o individuos involucrados 
con la corte, madres y/o mujeres 
embarazadas. 

Por favor comparta esta información 
con quienes necesiten de nuestros 
servicios. Para referencias y 
preguntas sobre el programa de 
hombres, comuníquese con Anna 
Rodriguez a través de arodriguez@
casaesperanza.org o llame al (617) 
445-7411 y escoja la opción 7. Para 
referencias y preguntas del programa 
de mujeres, por favor comunicarse 
con Veronica Vilar a través de vvilar@
casaesperanza.org o llame al (617) 
445-1104 y escoja la opción 8. 

Todos los servicios que Casa ofrece son basados en evidencia 
y se encuentran en Español y Ingles. Nuestros servicios 
incluyen: 
•	 Consejerías y manejo de casos para individuos y familias
•	 Terapia individual
•	 Psiquiatría 
•	 Servicios médicos
•	 Manejo de casos y coordinación de cuidado
•	 Grupos de apoyo de prevención de recaídas, control de 

enojo y otros grupos de educación terapéutica
•	 Educación familiar, reunificación, y manejo de casos
•	 Educación parental
•	 Visitación supervisada
•	 Educación, manejo de caso y consejerías sobre HIV
•	 Educación, y consejerías acerca del tabaco
•	 Actividades recreacionales incluyendo meditación, 

ejercicio, y otras actividades sociales sobrias 
•	 Conexiones a servicios médicos, legales, educacionales, y 

que traten con violencia doméstica

Nuestro programa para adultos 
solteros es de aproximadamente 4 a 
6 meses y para mujeres con niños, el 
programa es dura aproximadamente un 
año, sin embargo, cada programa está 
basado en las necesidades individuales 
de cada persona o familia.

Otros servicios incluyen: 
•	 Grupos de apoyo mutuo 
•	 Asesoría y exámenes de HIV
•	 Programa Intensivo de Tratamiento Diario (SOAP)
•	 Varios grupos terapéuticos; incluyendo Buscando 

Seguridad, Recuperación y Reinserción, Prevención 
de Recaída, destrezas de DBT, Programa de Salud y 
Recuperación, entre otros

•	 Preparación de resume y entrevistas y servicios de 
promoción profesional

Casa Esperanza y el Centro de Latinas y Niños 
Tienen Camas Disponibles!

Nuestra misión es habilitar a personas 
y familias que necesitan recuperarse 
de la adición, trauma, enfermedades 
mentales y otros condiciones médicas 
crónicas; encontrar vivienda; y 
alcanzar salud y bienestar atreves de 
cuidado integro y completo.


